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Zintuin over de zoektocht naar 
iden� teit in de gender ruimte

Regenbooglezing door 
Ralph Bodelier (fi losoof)

Jochem le Cointre (componist/pianist) 
speelt o.a. Tsjaikovski 

Interview met Koos van der Wal 
(hoedenmaker)

Gender-ervaringsverhalen 
van jongeren

In samenwerking met de 
Nije Symfony

Zondag 10 december 2023 15.00 uur
De Kanselarij - Leeuwarden
Kaarten:  15,- (student/scholier € 7,50)
Inclusief maal� jd: € 36. Verkrijgbaar via: www.dezintuin.nl



Regenbooglezing 
door Ralf Bodelier

Diversiteit is in de mode. In de jaren ’60 
werden afwijkende seksuele voorkeuren 
en handelingen nog gezien als een 
geestesziekte en waren doorgaans 
verboden. Spraken we toen over homo’s, 
vandaag de dag spreken we over lhbtqia+ 
en inmiddels stellen 30 landen het 
huwelijk open voor iedereen.

In zijn lezing plaatst Ralf Bodelier 
(theoloog/fi losoof) deze verandering in 
een bredere context van toenemende 
accepta� e van minderheden en 
gevoeligheid voor mensenrechten. Waar 
liggen de wortels van deze ontwikkeling 
en waar wordt ze bedreigd? Is het 
denkbaar dat deze vooruitgang weer 
wordt teruggedraaid?

Zintuin over de zoektocht naar iden� teit in de gender-ruimte

Deze ‘Zintuin’ sluit aan op het project ‘De klank van de regenboog’ van De Nije 
Symfony, rond gendergelijkheid en gaat dieper op het onderwerp in. 

Tijdens deze Zintuin horen we het verhaal van Ralf Bodelier, die pleit voor 
een op� mis� sch en veelkleurig mensbeeld. We luisteren (opnieuw) naar 
muziek van de homoseksuele Russische componist Tsjaikovsky, vertolkt door 
Jochem le Cointre. We horen en zien hoe hoedenontwerper Koos van der Wal 
geïnspireerd raakte door (eindeloze) veelkleurigheid. We krijgen de kans ons in 
te leven in ervaringen van jongeren, op zoek naar hun eigenheid.
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Regenboogmuziek
door Jochem le Cointre

Jochem le Cointre is pianist, 
componist en (theater)schrijver. Zijn 
passie is het verbinden van muzikale, 
theatrale en literaire werelden 
met maatschappelijke en spirituele 
thema� ek. 

In aanslui� ng op het evenement ‘De 
klank van de regenboog’ gee�  Le 
Cointre deze middag een toelich� ng 
op leven en werk van Tchaikovski en 
laat hij muziek van deze Russische 
componist en homo horen. Ook 
speelt hij jazz-luistermuziek.

Van de hoed en de… 
regenboog
Met Koos van der Wal

Een hoed voegt iets toe aan wie je 
bent en wat je op dat moment wilt 
laten zien , daarmee geef je iets aan 
over je iden� teit. Kleur kan daarbij 
ook een rol spelen, vrolijk oranje, 
boswachter-groen of zwart van de 
rouw. 

Tijdens deze Zintuin toont Koos 
enkele van zijn hoeden. Hij vertelt 
hoe zijn crea� es tot stand komen. 
Koos stree�  ernaar om de unieke 
energie en ‘kleur’ van elke persoon 
in zijn hoeden tot ui� ng te brengen.
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Programma

15.00 uur Opening (Helmer le Cointre)
15.05 uur Lezing Ralf Bodelier
15.45 uur Regenboogmuziek Jochem le 

Cointre
15.55 uur Pauze
16.20 uur Genderervaringen van 

jongeren 
16.40 uur Koos van der Wal in gesprek 

met Mirjam van der Hout 
17.00 uur Tsjaikovski in woord en 

klankn (Jochem le Cointre) 
17.25 uur Afronding 
17.30 uur Nazit met hapje en drankje 
18.15 uur Huiswaarts of eten bij Het 

Leven.

Op� oneel:
Vanaf 18.30: Maal� jd in Eetcafé Het 
Leven (€ 21,- p.p. exclusief drankjes) 
met keuze uit: vegetarisch/veganis� sch, 
vlees of vis.

Kijk voor meer informa� e over De Zintuin, de sprekers, de 
kaarten en het menu op www.dezintuin.nl. Of scan de qr 
code 

Regenboog verhalen
door Ismay Wielaert en anderen

Ismay Wielaert zet zich al vele jaren 
in voor de lhb� q+ gemeenschap. Zij 
werkt onder andere bij ’t Sta� onnetje 
(jongeren werk in Hurdegaryp), 
waar ze het ‘Regenboog Perron’ 
organiseert; een plek waar jongeren 
terecht kunnen met vragen en 
ervaringen rond ‘gender- en seksuele 
diversiteit’.

Het delen van elkaars verhaal, bij 
elkaar herkenning vinden en het 
durven doorleven van je eigen 
verhaal, draagt volgens Ismay bij aan 
het in eigen kracht ze� en van deze 
gemeenschap.

Ismay hee�  voor deze ZINTUIN enkele 
verhalen van jongeren verzameld 
rond het thema gender- en seksuele 
diversiteit. Deze verhalen worden, 
in samenwerking met theatermaker 
Gooitsen Eenling, op crea� eve wijze 
vertolkt. 

De ZINTUIN en de Nije Symfony

Deze Zintuin kwam tot stand in samenwerking met De Nije Symfony 
(www.nijesymfony.nl/). Bij de Nije Symfony zijn ook combikaarten te krijgen 
voor de concerten op 19 en 26 november in Leeuwarden en Drachten tezamen 
met De Zintuin op 10 december.

Leven (€ 21,- p.p. exclusief drankjes) 
met keuze uit: vegetarisch/veganis� sch, 
vlees of vis.


